
Familienaufstellung

mit Yuti



YUTI
SPILLMANN
E INZEL-PAAR-UND
FAMI L I ENBERATUNG

076 420 55 66

Seit mehr als 45 Jahren
arbeitet Yuti als Therapeutin
und nutzt das Familienstellen
als eines ihrer Werkzeuge, um
Menschen auf ihrem Weg zu
begleiten. Mehr zu ihrem
Werdegang unter:
www.yutispillmann.ch

Ich freue mich sehr, dass wir
Yuti für weitere Aufstellungs-
tage gewinnen konnten.

Herzliche Grüsse

 Jeannette & Monika

info@mein-shiatsu.ch

A N M E L D U N G & I N F O

1 0 .  F E B R U A R  2 0 2 4
2 5 .  M A I  2 0 2 4
3 1 .  A U G U S T  2 0 2 4

Ort: 
Yoga8712
Grundstrasse 10b
8712 Stäfa

Zeit:
10.00 - 16.00 Uhr

Kosten:
Aufsteller/innen: CHF 260 (max. 6 Person)
Stellvertreter:      CHF   60

Verpflegung:
Es gibt die Möglichkeit sich im Migros
oder Coop essen zu holen oder ihr nehmt
euren Eigenen Lunch mit. Wir machen
etwa 1 Std. Mittags Pause.

Wasser/Kaffee/Tee und Snacks  sind
vorhanden

F A M I L I E N S T E L L E N

Bei scheinbar unlösbaren Konflikten kann
Familienstellen helfen, sein eigenes
Verhalten und das der Mitmenschen
besser zu verstehen, sowie Wege aus
Verstrickungen zu finden.

Die Teilnehmer/innen stellen mit Hilfe der
Stellvertreter das innere Bild ihrer Familie
in der Gruppe auf. Dabei werden
unbewusste Strukturen und  
Zusammenhänge die unser Leben
bestimmen sichtbar gemacht. Es wird eine
Bewegung hin zur Lösung möglich - die
heilsamen Kräfte unserer Wurzeln werden
frei und wir können unseren eigenen Weg
gehen.

Jeannette Waber


